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OBJETIVOS 

• Contextualizar desde la perspectiva de género el acoso en el terreno laboral 

• Conocer las novedades legislativas en la materia 

• Identificar los distintos tipos de acoso y las formas de prevenirlos 

  

HORAS 1 Hora – Jornada Técnica (Impartido a través de TEAMS) 

 

 

 
ANIVERSARIO 

20 



 

ELEMENTOS CLAVE DE LA FORMACIÓN 

Todos los módulos temáticos desarrollados durante la formación son expuestos mediante la 

utilización de ejemplos prácticos. 

PROGRAMA DEL CURSO 

o Aproximaciones conceptuales 

o Tipos de Acoso 

o ¿Qué es acoso? 

o ¿Qué es discriminación?  

o ¿Qué es mobbing? 

o Consecuencias del acoso 

o Actualizaciones normativas 

o Acoso laboral, sexual y por razón de sexo: definiciones y tipología. 

o Recomendaciones para la puesta en marcha de medidas preventivas en la 

empresa en materia de acoso y discriminación 
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