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RETEN A TUS MEJORES TALENTOS

En Creatia ponemos el foco en las personas

desarrollando formaciones innovadoras que potencien

las habilidades y competencias que permitan
transformar los modelos de trabajo e impulsar
poderosos gambios culturales.
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FORMACION

BONIFICABLE
FUNDAE

MODALIDAD MODALIDAD
PRESENCIAL VIDEOCONFERENCIA

MICROSOFT 365 COPILOT (IA)

Comprender la funcién y aplicacion de Microsoft
365 Copilot (IA]) en diferentes herramientas

de productividad como Outlook, Word, Excel,
PowerPoint, Teams, OneNote y Power BI.
INTELIGENCIA ARTIFICIAL, OPTIMIZANDO PROCESOS,
TRANSFORMACION EMPRESARIAL (BASICO)

Conocer la inteligencia artificial (IA] y como se
puede utilizar para mejorar los procesos de
negocio vy la toma de decisiones en la empresa.
TRANSFORMACION DIGITAL AVANZADA CON INT.
ARTIFICIAL: ESTRATEGIAS, INNOVACION, Y SOLUCIONES
PARA IMPULSAR ORGANIZACIONES (AVANZADO)

Los Mandos y Directivos aprenderan los
fundamentos, diferentes algoritmos de 1A,
principales plataformas y soluciones, junto a las
mejores practicas internacionales con experiencias
reales en la industria.

LIDERAZGO INTEGRAL Y DESARROLLO DE EQUIPOS
INNOVADOR

Descubre y desarrolla tu liderazgo integral,
trabajando el autoliderazgo y estilos personales
e innovadores. Aplica el modelo situacional y
gestiona equipos competentes y motivados.

LOS 10 PRINCIPIOS DEL LIDERAZGO

Este curso permite orientarnos hacia un liderazgo
mas inspiracional e influyente. Definiendo principios
guia que nos ayuden a gestionar al equipo y
poniendo en practica comportamientos y actitudes.
AUTO GUIA PARA EL AUTOLIDERAZGO. DESARROLLANDO
“MI MEJOR YO”

En este curso enseflamos a aprender de las
acciones, comprender nuestras necesidades,

crear lineas de liderazgo personal y autbnomo,
experimentar y reflexionar para aplicarlo en mi dia.
SALUD RELACIONAL DEL EQUIPO

A partir de un informe Sikkhona previo, y dindmicas
potentes, facilitaremos mejores relaciones

“‘intraequipo”, una mejor comunicacion, feedback,
resolucion de conflictos ...
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PROSPERAR EN LA NUEVA ERA. TRABAJO EN
EQUIPO Y OPTIMIZACION DE RECURSOS Y TIEMPO
Este curso fomenta la autonomia, la iniciativa y una
actitud emprendedora. También desarrollar estrategias
para una gestion eficiente del tiempo y recursos,
promoviendo la innovacion y la mejora continua.
GESTION Y ADAPTACION AL CAMBIO
Explorar y crear conciencia sobre el cambio,
entendiendo las resistencias y experimentando modelos
de afrontamiento (ADKAR, La Matriz del Cambio,
Dindmicas).
GESTION DE PROYECTOS CON UN ENFOQUE AGILE
Adquirir conocimientos solidos sobre la gestion de
proyectos, incluyendo los fundamentos, ciclo de
vida, y principios de Agile. Desarrollar habilidades en
comunicacion, andlisis de viabilidad, planificacion,
gjecucion, y cierre de proyectos.

ESTRATEGIA PERSONAL RESILIENTE

Comprension y gestion profunda y eficaz de las propias
emociones en el trabajo, especialmente en situaciones
de estrés. Fomentar el autocontrol, la resiliencia y
mejorar la inteligencia emocional con un plan personal
de gestion.

MEJORA DEL CLIMA LABORAL DESDE LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Desarrolla la inteligencia emocional para fortalecer

el trabajo en equipo, promover la colaboracion
comunicativa y positiva, mejorar el clima laboral de la
empresa.

EQ FITNESS. EJERCICIOS PARA FORTALECER LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Aprender gjercicios practicos v técnicas para fortalecer y
mejorar 13 inteligencia emocional para

mejorar las relaciones interpersonales.
MIND-TEAMBUILDING, EQUIPOS DE ALTO RENDIMIENTO
EXITOSOS DESDE EL BIENESTAR

Aplica la inteligencia colectiva y el

desempefo sostenible con

Mindfulness, permitiendo el

crecimiento, la resiliencia y la

resonancia emocional enfocados

a la innovacion y la colaboracion

exitosa.



CURSOS ELEARNING

empodera tu liderazgo
efectivo y comunicacion
\

\

CURSOS DE
24 HORAS

MODALIDAD
eLEARNING

MULTIPLATAFORMA
Y MULTIMEDIA

HABILIDADES PARA TEAM LEADERS ELEARNING
Nuestros 7 cursos estan disefiados para
desarrollar habilidades de liderazgo
efectivas y adaptativas.

e (Capacitamos a los lideres para
promover el desarrollo personal y
profesional de sus miembros, mediante
la delegacion efectiva y la promocion
de oportunidades de crecimiento.

e Proporcionamos herramientas para
la gestion eficiente de conflictos,
asegurando un ambiente laboral
saludable.

e inculcamos la importancia de un clima
de trabajo positivo, logrando una
comunicacion eficaz, reconocimiento y
respeto mutuo.

APRENDIZAJE 100% PRACTICO
En un entorno totalmente interactivo y con una
metodologia de avance progresivo.

VIDEOS, ROLE-PLAY, ANIMACIONES
Cursos intuitivos y visuales con retroalimentacion
interactiva y practicas animadas tipo Role Play.

TUTORES Y FORMADORES TECNICOS
Expertos con 25 Afios de Experiencia en
empresas.

Cursos Habilidades ELearning

(" ELLIDER COACH

Transforma tu liderazgo con técnicas efectivas y
herramientas de coaching. Dirige y motiva con
ejemplos practicos.

( CREAR EQUIPO Y EMPODERAR A LAS PERSONAS
Desarrolla y empodera a tu equipo con delegacion
efectiva y oportunidades de crecimiento.

( DESARROLLANDO EQUIPOS COLABORATIVOS
COHESIONADOS
Fomenta la colaboracion, la actitud emprendedora vy el
compromiso en la toma de decisiones.

( CONSEGUIR ARMONIA Y MEJORA DEL CLIMA LABORAL EN
LOS EQUIPOS
Potencia un clima laboral positivo con inteligencia
emocional y estrategias de mejora continua.

( COMUNICAR PARA DESARROLLAR Y MOTIVAR
Comunica efectivamente para motivar, generar
confianza y gestionar entrevistas de feedback.

o GESTION POSITIVA EN LA RESOLUCION DE CONFLICTOS
Resuelve conflictos de manera positiva y eficaz,
generando confianza y compromiso.

" REUNIONES QUE POTENCIAN Y HACEN CRECER EL EQUIPO

Conduce reuniones efectivas que fortalecen y hacen
crecer a tu equipo.
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CURSOS DE
ALTO IMPACTO
MULTIMEDIA

(@)

Selecciona el pack
completo o el curso

FORMACION
BONIFICABLE
FUNDAE

GAMIFICADO E
INTERACTIVO

que mas te interese

Creatia
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SIVO E INNOVADOR

MICROSOFT EXCEL (INTERMEDIO, AVANZADO) 365 - VER.4.0
La versidon mas inmersiva e innovadora que te ayudara a un aprendizaje
completo de la herramienta Excel.

e  Cursos multimedia y multidispositivo

e Curso 100% interactivo con el interface del propio Excel

e Videos explicativos con tutor para reforzar cada leccion.

e Aprendizaje solido con egjercicios practicos

e Personajes animados para apoyar consejos y trucos.

e Juegos de Rol y Gamificado, interactividad y expertise en accion.

EXCEL, ANALISIS DE DATOS, POWER QUERY, POWER PIVOT Y POWER BI

Con un enfoque practico y una metodologia interactiva, este curso te
brinda la oportunidad de aprender y dominar las herramientas esenciales
para el andlisis de datos.,

SADO POR IA

CURSOS DE INGLES CON ASISTENTE VIRTUAL DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Mejora tu inglés v alcanza nuevos niveles de fluidez con esta innovadora
version. Todos nuestros cursos de Inglés incluyen un tutor o asistente
virtual IA, disponible 24x7, que ayuda a resolver dudas en tiempo real.

EXCEL 365 v40
INGLES + IA

aprendizajes inmersivos
con /A CIdCIPtCIdOS = e Grupos de conversacion entre los/las alumnos/as
a [GS necesi dades s e Los cursos estan gamificados

e Asistente Virtual [Tutor virtual IA] adicional al tutor fisico.
e |AROLE-PLAY por cada unidad pudiendo responder oral o escrito.
e Tareas de Writing y Speaking evaluadas por 1A

FORMACION de CGdG E mpresa : s e Reconocedor de voz v evaluacidn de la pronunciacion mejorado.
BONIFICABLE R < e e Cursos Multidispositi
FUNDAE ’ : ursos Multidispositivo
MAXIMIZAMOS LA RETENCION e Test final de curso evaluado por IA
1 [
DEL CONOCIMIENTO CURSOS DE SOFT SKILLS EN INGLES CON ACTIVIDADES IA
A traves de nuestros mnovadores Cursos También los cursos de Soft Skills en Inglés, para sectores
Elearning, creamos rutas formativas profesionales, incluyen actividades asistidas por G’\A
adaptadas a las necesidades especificas At 2 Inteligencia Artificial. \,0
!ﬁﬁﬁ“ﬂﬁ? de cada.cliente VSIS equip.os,.con . " e Al Empowerment, Motivation and Leadership Q
estrategias de microaprendizaje., g ' e AlEnglish for IT Professionals 19
— e Al English: Digital Marketing %-’
e  Business Administration .
= e Business Director gamlﬁ-cados’
practicos e
e  Business Management interactivos

MULTIPLATAFORMA

Y MULTIMEDIA e Human Resources (Business)



CURSOS ELEARNING

descubre el potencial de
un equipo bien gestionado

MODALIDAD
eLEARNING

CURSOS DE
X HORAS

MULTIPLATAFORMA
Y MULTIMEDIA

GAMIFICADO E
INTERACTIVO

TRANSFORMACION AGILE
PARA EMPRESAS

La evolucion de las organizaciones vy los equipos
necesitan una transformacion hacia la gestion agil,
la innovacion vy la cultura centrada en la atencion al
cliente.

Nuestros 4 cursos estan disefiados para crear
valor en las empresas y generar equipos de alto
rendimiento ayudandoles a adoptar el cambio en
todos los niveles.

Asi conseguiras para tu empresa:

MEJORA CONTINUA
Impulsar una cultura de mejora, aprendizaje y
desarrollo del talento en la organizacién.

EQUIPOS AGILE
Generar Equipos de Alto Rendimiento a través de
entornos de trabajo AGILE colaborativo.

ENTREGAR VALOR
Disponer de equipos orientados a entregar
componentes que aporten valor.

Médulos AGILE

 EQUIPOS DE ALTO RENDIMIENTO AGILE
Transforma tu talento y capacidades en un nuevo rol
aqgil, colaborador, de servicio al equipo, con un alto
nivel de productividad y aportando nuevos valores de
optimo rendimiento y cohesion:
CONFIANZA, ALINEMIENTO Y VISION DE EQUIPO.

> INNOVACION Y RESOLUCION DE PROBLEMAS AGILE
Pon en practica la innovacion de procesos y la
resolucion de problemas, claves en la mejora continua
v base de la eficiencia, usando herramientas AGILE,
adquiriendo competencias a traves de ejercicios,
ejemplos y casos de éxito.

(" AGILE EN LA GESTION DEL CAMBIO
Consigue implantar una «Gestion del cambio» segun
los principios AGILE, de una forma mas sencilla,
consecuente e integradora:
SISTEMAS + PERSONAS + EQUIPOS.

 LIDERAZGO AGILE
Lidera una «Accidon centrada en las personas» en
la que tu jugaras el rol de facilitador de procesos,
promoviendo un desarrollo profesional de tu equipo y
trabajando con los principios del Management 3.0.

.
: Selecciona el curso

¥ médulos que mas
¢ teinteresen

URSOS DE
TO IMPACTO
MULTIMEDIA

 Aprendizaje experiencial
« Interacciones, juegos de rol, videos, audios...

« Tutores / formadores técnicos y expertos con 25
anos de experiencia en empresas.

FORMACION
BONIFICABLE
FUNDAE

BUSINESS
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SICOLOGIA

NESTAR
EGRAL 36

En Creatia Business, nos comprometemaos con el
bienestar integral de tus empleados/as. A traves
de nuestra TERAPIA VIRTUAL y COACHING DE
TERAPIA BIENESTAR. Da el paso hacia una organizacion mas

E lead saludable y productiva, invirtiendo en el bienestar
para mp €a os/as y crecimiento de tus equipos. L

Nuestros servicios de terapia para
empleados/as es una herramienta vital para
promover un ambiente laboral saludable

y productivo. Nos enfocamos en abordar
el estrés, la ansiedad y otros retos de salud
mental, brindando apoyo para fortalecer la
resiliencia emocional y el bienestar general.
Un equipo con buena salud mental es

mas productivo, creativo y resistente ante
desafios, lo que se traduce en un mejor
rendimiento organizacional.

<

Sesiones Virtuales
con Coach Expertos

Nuestras sesiones de coaching, son un
espacio seguro y de confianza donde
exploraremos los desafios, miedos y
aspiraciones de cada persona. Usamos

herramientas y técnicas probadas que
ayuda a construir resiliencia y fortaleza
interna para que cada persona encuentre
su bienestar en todos los sentidos.



i
Para ello disefiamos una semana de talleres formativos y sesiones
divulgativas que permitan a los participantes tomar conciencia de la
necesidad de emprender un compromiso personal para Iograri
bienestar y para adoptar habitos de vida mas saludables. -

i

TALLERES SALUD EMOCIONAL

Gestion del Estrés con Mindfulness

Inteligencia Emocional con Mindfulness

Resiliencia v Flexibilidad mental

Mente positiva, psicologia de las emociones positivas
Empatia y Compasion en el entorno laboral

Stop Preocupaciones

Mentalidad Poderosa

Excursion a las emociones: La energia que nos mueve
Arte-terapia para el bienestar emocional

Musicoterapia

Risoterapia
TALLERES SALUD NUTRICIONAL TALLERES SALUD MEDIOAMBIENTAL
Alimentacion consciente Conciencia con el mediocambiente
Nutricion para el Rendimiento Cognitivo Huella Ecologica Personal v en la Oficina
Desmitificando las Dietas: Enfoques Saludables  Reciclar y reutilizar
TALLERES SALUD FiSICA TALLERES SALUD SOCIAL
Yoga en el trabajo, salud fisica Diversidad para alcanzar la Igualdad
Técnicas de Autocuidado Fisico Comunicacion inclusiva en el trabajo

Chi Kung: Equilibrio y Bienestar Convivencia, respeto vy solidaridad


mailto:allende%40creatiabusiness.com?subject=Semana%20de%20la%20salud%20%28solicitud%20informaci%C3%B3n%29
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Queremos mantenerte informado

Si deseas conocer mds detalles sobre estos cursos
o del resto de nuestro catdlogo, contdctanos
y estaremos encantados de asesorarte

www.creatiabusiness.com
info@creatiabusiness.com
9139144 29



